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S.C.U.M. Manifesto 
 
SCUM (Society for Cutting Up Men) oftewel BUM (Bond voor het Uitroeien van Mannen) 
door Valerie Solanas, 1967; Nederlandse vertaling 1971. 
 
 
Aangezien het leven in deze maatschappij in het gunstigste geval dodelijk vervelend is 
en geen enkel facet van de samenleving, hoe dan ook voor de vrouw enige betekenis 
bezit, blijft er voor de sociaal denkende, verantwoordelijke en sensatie zoekende 
vrouwen slechts over de regering omver te werpen, het geld af te schaffen, volledige 
automatisering in te stellen en het mannelijk geslacht uit te roeien. 
Het is nu technisch mogelijk zich voort te planten zonder de hulp van mannen (of 
vrouwen, wat dat betreft) en alleen vrouwen ter wereld te brengen. We moeten daarmee 
onmiddellijk beginnen. De man is een biologies ongelukje: het y (mannelijk) gen is een 
onvolledig x (vrouwelijk) gen, dat wil zeggen: het bezit een onvolledig paar 
chromosomen. Met andere woorden: de man is een onvolledige vrouw, een levende 
miskraam, in de genen-fase ontijdig ter wereld gebracht. Mannelijk zijn is onvolmaakt 
zijn, emotioneel beperkt, mannelijkheid is een onvolmaaktheidskwaal en mannen zijn 
emotioneel invalide. 
 
De man is volmaakt egocentries, in zichzelf opgesloten en niet in staat met anderen mee 
te voelen of zich met anderen te vereenzelvigen, niet in staat tot liefde, vriendschap, 
genegenheid of tederheid.  
Hij is een volledig geïsoleerde eenheid, onbekwaam tot een relatie met wie dan ook. Zijn 
reakties komen geheel en al voort uit de buik, niet uit het hoofd; zijn intelligentie is louter 
een werktuig in dienst van zijn eigen neigingen en behoeften. Hij is niet in staat tot 
psychiese hartstocht en tot geestelijke wisselwerking. Hij kan iets alleen en uitsluitend in 
verband brengen met zijn eigen lichamelijke gewaarwordingen. Hij is een half dode, niet 
tot reaktie in staat zijnde vleesklomp, onbekwaam tot het schenken of genieten van 
genoegen of geluk. Dus is hij in het gunstigste geval stomvervelend, een onschadelijke 
nul - aangezien alleen diegenen aardig zijn, die de mogelijkheid bezitten zich in anderen 
te verdiepen. Hij zit gevangen in de schemertoestand tussen mensen en apen en is er 
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veel erger aan toe dan de apen omdat hij in tegenstelling tot de apen in staat is tot een 
grote verscheidenheid van negatieve gevoelens - haat, afgunst, minachting; afkeer, 
schuld, schaamte, twijfel - en bovendien is hij zich bewust van hetgeen hij is en niet is. 
Hoewel hij volkomen lichamelijk is ingesteld, is de man zelfs ongeschikt voor de 
geslachtsgemeenschap. Zelfs wanneer automatiese bekwaamheid wordt verondersteld, 
die weinig mannen bezitten, dan is hij allereerst niet in staat om vol vuur en wellust een 
partijtje te neuken, maar vergaat in plaats daarvan van schuld, schaamte, vrees en 
onzekerheid, gevoelens die in de mannelijke aard zijn ingeworteld en die door de meest 
terzake kundige training alleen maar iets geringer kunnen worden gemaakt. In de 
tweede plaats zijn de lichamelijke gevoelens die hij ondergaat, nauwelijks de moeite 
waard en in de derde plaats leeft hij niet met zijn partner mee, maar is geobsedeerd 
door hoe hij het er afbrengt, of hij een perfekt stukje werk oplevert en goed het slotje vijlt. 
Een man een dier noemen, is stroop om zijn bek smeren; hij is een wandelende 
neukmachine. Er wordt dikwijls gezegd dat mannen vrouwen gebruiken. Waarvoor 
eigenlijk? Beslist niet voor hun genoegen. 
Opgevreten door schuld, schaamte, angsten en onzekerheden en een nauwelijks 
merkbare lichamelijke sensatie bereikend als hij geluk heeft, is de man desondanks 
geobsedeerd door het neuken - hij zal een rivier van snot overzwemmen, een kilometer 
tot aan zijn neus door braaksel waden als hij denkt dat er daar een vriendelijk kutje op 
hem wacht. Hij zal een vrouw neuken die hij veracht, ieder mummelend oud wijf, en 
bovendien voor de gelegenheid betalen. 
Waarom? Het opheffen van een lichamelijke spanning is niet het antwoord, aangezien 
masturbatie daarvoor voldoende is. Het is geen bevrediging van het eigen ik, dat ver-
klaart niet het neuken van lijken en baby's. 
Volmaakt egocentries, niet in staat tot geestelijk kontakt, medegevoel of het zich 
herkennen in anderen en vervuld van een kolossale, alles vervullende en niet gerichte 
seksualiteit is de man psychies passief. Hij haat zijn passiviteit, projekteert die dus op 
vrouwen, verklaart de man voor aktief en gaat dan bewijzen dat hij dat is ('bewijzen dat 
hij een Man is'). Zijn voornaamste middel om dit bewijs te leveren is neuken (Grote Vent 
met een Grote Lul die een Lekker Stuk versiert). Daar hij tracht een onjuist oordeel te 
bewijzen, moet hij steeds opnieuw 'het bewijs leveren'. Neuken is dus een wanhopige 
dwanghandeling om te bewijzen dat hij niet passief is, niet een vrouw; maar hij is passief 
en wil juist een vrouw zijn. 
Aangezien hij een onvolmaakte vrouw is, probeert de man zijn gehele leven lang zich te 
vervolmaken en een vrouw te worden. Hij tracht dit te bereiken door voortdurend de 
vrouw achterna te lopen, met haar op intieme voet te geraken, te trachten door haar te 
leven en één met haar te worden en door alle vrouwelijke eigenschappen voor zichzelf 
op te eisen - geestkracht en onafhankelijkheid, overtuiging, dynamisme, beslistheid, 
kalmte, objektiviteit, zelfbewustheid, moed, integriteit, vitaliteit, intensiteit, karakter-
vastheid enz. - en door alle manlijke eigenschappen op vrouwen te projekteren - 
ijdelheid, frivoliteit, trivialiteit, zwakheid enz. Er moet evenwel worden gezegd, dat een 
man op één terrein opvallend superieur is aan de vrouw - public relations. (Op 
voortreffelijke wijze is het hem gelukt miljoenen vrouwen ervan te overtuigen dat 
mannen vrouwen zijn en vrouwen mannen.) De manlijke bewering, dat vrouwen 
voldoening vinden in moederschap en seks, geeft weer waarin mannen denken 
vervulling te vinden wanneer zij vrouwelijk zouden zijn. 
Met andere woorden: vrouwen bezitten geen penisnijd; mannen bezitten kutnijd. 
Wanneer de man zijn passiviteit aanvaardt, zichzelf als een vrouw beschouwt (mannen 
zowel als vrouwen denken dat mannen vrouwen zijn en vrouwen mannen) en travestiet 
wordt, verliest hij zijn lust tot neuken (of trouwens om wat dan ook te doen; hij vindt 
zelfvoldoening als travestiet) en laat zijn lul amputeren. Hij krijgt dan een voortdurende 
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en vage seksuele opwinding van het 'vrouw' zijn. Neuken is voor een man een verweer 
tegen zijn verlangen een vrouw te zijn. Seks zelf is een sublimering. Door zijn obsessie, 
zich schadeloos te stellen voor het niet-vrouw-zijn, gekombineerd met zijn onvermogen 
tot geestelijk kontakt en medegevoel, heeft de man van de wereld een stronthoop 
gemaakt. Hij is verantwoordelijk voor: 
 

OORLOG: De normale wijze van de man om zijn niet-vrouw-zijn te kompenseren, 
namelijk het afschieten van zijn penis, is volkomen ontoereikend, aangezien hij het ding 
maar een zeer beperkt aantal keren kan afschieten. Hij doet het daarom op werkelijk 
enorme schaal en bewijst de ganse wereld dat hij een 'Man' is. Aangezien hij geen 
deernis bezit of de mogelijkheid tot medegevoel of tot het zich identificeren met anderen, 
is het bewijs van zijn mannelijkheid een eindeloos aantal levens waard, daarbij in-
begrepen zijn eigen leven, want zijn eigen leven is zonder enige waarde en hij zou liever 
sterven met een aureool van eer dan nog vijftig jaren verbeten voort te ploeteren. 
 
FATSOEN, BELEEFDHEID EN 'WAARDIGHEID': Diep in zijn hart weet iedere man dat hij 
een waardeloos stuk stront is. Overstelpt door een besef van dierlijkheid en er diep 
beschaamd over - met als enige wens, niet zichzelf te tonen, maar zijn volledig 
lichamelijk ingesteld-zijn, zijn komplete egocentriciteit en de haat en minachting, die hij 
voor andere mannen voelt, voor de anderen te verbergen, en voor zichzelf te 
verbloemen de haat en minachting, die hij verwacht dat andere mannen voor hem 
voelen - met een primitief gebouwd zenuwstelsel, dat gemakkelijk in de war wordt 
gebracht door het geringste vertoon van emotie of gevoelens, probeert de man een 
sociale 'code' op te leggen, die van een perfekte :minzaamheid verzekert, vrij van het 
geringste spoor van persoonlijke gevoelens of ontstellende oordelen. Hij gebruikt termen 
als 'copuleren', 'geslachtelijke omgang hebben' en 'gemeenschap hebben' ('seksuele 
gemeenschap' is voor mannen één woord teveel) omkleed met hoogdravende manieren; 
het colbertje van de chimpansee. 
 
GELD, HUWELIJK EN PROSTITUTIE, WERK EN VERHINDERING VAN EEN GEAUTOMATI-

SEERDE MAATSCHAPPIJ: Er is geen menselijk argument voor geld of voor het werken 
van iedereen. Alle niet-kreatieve baantjes (prakties alle baantjes die nu worden vervuld) 
konden lang geleden geautomatiseerd zijn, en in een geldloze maatschappij kan 
iedereen zoveel van het beste van alles hebben als wenst. Maar er zijn onmenselijke, 
manlijke argumenten om het geld-werk-systeem in stand te houden: 
1. Kut. Vol verachting voor zijn bijzonder ontoereikende 'Ik', overmand door een intense 
angst en een onmetelijk diepe eenzaamheid, wanneer hij met zijn ego wordt 
gekonfronteerd, en op het gevaar af zich te hechten aan welke vrouw dan ook in de 
vage hoop zichzelf kompleet te maken en in het mystieke geloof dat door goud aan te 
raken hij in goud zal veranderen, hunkert de man naar voortdurend gezelschap van 
vrou-wen. Het gezelschap van de meest abjekte vrouw is te verkiezen boven het alleen 
zijn of het gezelschap van andere mannen, die uitsluitend dienen om hem te herinneren 
aan zijn eigen afstotelijkheid. Maar vrouwen, met uitzondering van de erg jonge of erg 
zieke, moeten worden gedwongen of omgekocht tot manlijk gezelschap. 
2. Geef de tot geen kontakt in staat zijnde man de illusie van nuttigheid en stel hem in 
staat zijn bestaan te rechtvaardigen door het graven van gaten en het weer opvullen 
ervan. Het niets-te-doen hebben vervult de man met afschuw, omdat hem dan niets 
anders blijft dan te peinzen over zijn groteske persoonlijkheid. Niet in staat tot kontakt of 
tot liefde, moet de man werken. Vrouwen hunkeren naar aktiviteiten, die geheel in 
beslag nemen, emotioneel bevrediging geven en zinvol zijn, maar bij gebrek aan 
gelegenheid of mogelijkheid daartoe, geven zij er de voorkeur aan hun tijd te 
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verbeuzelen met al wat hun goeddunkt - slapen, winkelen, bowling, biljarten, kaartspelen 
en andere spelletjes, zwanger zijn, lezen, wandelen, dagdromen, eten, met zichzelf 
spelen, pillen slikken, naar de bioskoop gaan, geanalyseerd worden, reizen, honden en 
katten fokken, op het strand rondhangen, zwemmen, tv kijken, naar muziek luisteren, 
hun huizen opknappen, tuinieren, naaien, naar nachtclubs gaan, dansen, bezoeken 
afleggen, 'hun geest ontwikkelen' (kursussen volgen) en 'kultuur innemen' (lezingen, 
toneelstukken, concerten, kwasi-artistieke films). Daarom zouden vele vrouwen - zelfs 
wanneer zij een volledige ekonomiese gelijkheid tussen de seksen aannemen – er de 
voorkeur aan geven met mannen samen te leven of met hun kut te koop te lopen, om op 
die manier het grootste deel van hun tijd voor zichzelf te hebben in plaats van vele uren 
van hun tijd vervelend, belachelijk en niet-kreatief werk te verrichten voor iemand anders 
en te leven als minder dan dieren, als machines, of, op zijn best - wanneer zij in staat 
zijn een 'goede' baan te krijgen – een aandeel te hebben in het beheer van de 
stronthoop. Daarom, wat vrouwen zal bevrijden van de manlijke leiding is de volledige 
eliminatie van het geld-werk-systeem en niet het bereiken van ekonomiese gelijkheid 
binnen dit systeem. 
3. Macht en kontrole. Zonder gezag in zijn persoonlijke relaties met vrouwen, komt de 
man tot algeheel gezag in het manipuleren van geld en van alles en iedereen, die 
afhankelijk is van geld - dus: alles en iedereen. 
4. Liefde-surrogaat. Niet bij machte liefde of genegenheid te geven, geeft de man geld. 
Het verschaft hem een moederlijk gevoel. De moeder geeft melk; hij geeft brood. Hij is 
de Broodwinner.  
5. Geeft de man een doel. Niet in staat van het moment te genieten, heeft de man iets 
nodig om naar uit te zien, en geld verschaft hem een eeuwig en nooit eindigend doel. 
Denk eens wat je met 80 triljoen dollar zou kunnen doen - Investeer ze! In drie jaren heb 
je 300 triljoen dollar! 
6. Verschaft de basis voor de voornaamste gelegenheid van de man om te beheren en 
te manipuleren - vaderschap.  
 

VADERSCHAP EN GEESTESZIEKTE (angst, lafheid, bedeesdheid, nederigheid, 
onzekerheid, passiviteit): Moeder wil wat voor haar kinderen het beste is; Papa wil alleen 
wat voor Papa het beste is en dat is rust en vree, bevorderlijk voor zijn waanvoorstelling 
van waardigheid ('respekt'), voor een goed beeld van hemzelf ('status') en de 
gelegenheid om te beheren en te manipuleren, -of, wanneer hij een 'verlichte' vader is, 
'leiding te geven'. Bovendien eist hij zijn dochter seksueel op - hij geeft haar 'hand' weg 
in het huwelijk; de rest is voor hemzelf. Papa kan, in tegenstelling tot Moeder, nooit aan 
zijn kinderen iets toegeven, aangezien hij ten koste van alles zijn waanidee van 
beslistheid, fermheid, altijd-gelijk-hebben en kracht moet handhaven. Nooit je eigen zin 
krijgen leidt tot gebrek aan zelfvertrouwen in het kind jegens de wereld en tot een 
passief aanvaarden van de status quo. Moeder houdt van haar kinderen, hoewel zij 
soms boos wordt, maar boosheid gaat snel over en, zelfs terwijl het er is, sluit het geen 
liefde of fundamenteel aanvaarden uit. De geestelijk zieke Papa houdt niet van zijn 
kinderen, hij keurt hen goed - àls zij 'goed' zijn, dat wil zeggen: als zij aardig zijn, 
'eerbiedig', gehoorzaam, onderdanig tegenover hem, rustig en niet geneigd tot ongepast 
vertoon van drift, dat Papa's gemakkelijk verstoord zenuwstelsel van streek zou brengen 
- met andere woorden: wanneer zij zo passief zijn als planten. Wanneer zij niet 'goed' 
zijn, wordt hij niet boos - niet wanneer hij een moderne, 'beschaafde' vader is (de 
ouderwetse schreeuwende en brullende bruut is te verkiezen omdat hij zo belachelijk is 
dat hij gemakkelijk kan worden geminacht) - maar geeft eerder uitdrukking aan 
afkeuring, een stemming die – in tegenstelling met boosheid - duldt en fundamentele 
aanvaarding uitsluit en het kind achterlaat met een gevoel van nietswaardigheid en een 
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levenslang geobsedeerd zijn met het verkrijgen van goedkeuring; het resultaat is angst 
voor zelfstandig denken aangezien dit leidt tot onkonventionele en afkeuring 
verdienende meningen en gedrag. 
 
Een kind, dat Papa's goedkeuring wenst, moet Papa eerbiedigen en, daar hij een stuk 
vuil is, kan Papa er voor zorgen dat hij geëerbiedigd wordt door gereserveerd te blijven, 
afstand te bewaren en te handelen volgens de grondregel 'van familiariteit komt 
minachting', hetgeen natuurlijk waar is wanneer men verachtelijk is. Door gereserveerd 
te zijn en op een afstand te blijven is hij in staat om onbekend en geheimzinnig te blijven 
en op die wijze vrees ('respekt') in te boezemen. 
Afkeuring van emotionele 'scènes' leidt tot angst voor sterke emotie, angst voor de eigen 
boosheid en haat en tot angst voor het onder ogen zien van de werkelijkheid, daar dit in 
de eerste plaats leidt tot boosheid en haat. Angst voor boosheid en haat gekombineerd 
met een gebrek aan zelfvertrouwen inzake het opgewassen zijn tegen en het 
veranderen van de wereld of zelfs het op uiterst geringe wijze veranderen van het eigen 
lot, voert tot een geestloos geloof, dat de wereld en de meeste mensen erop aardig zijn 
en dat de meest banale en triviale amusementen het hoogste genot geven. 
De uitwerking van vaderschap op mannen in het bijzonder is een 'Man' van hen maken, 
dat wil zeggen: zeer defensief jegens alle impulsen tot passiviteit, slordigheid en 
verlangens om vrouwelijk te zijn. Iedere jongen wil worden zoals zijn moeder is, wil één 
met haar worden, maar Papa verbiedt dit; hij is de moeder, hij wordt één met haar. 
Daarom zegt hij tegen de jongen, soms rechtstreeks, soms indirekt, geen moeders-
kindje te zijn en zich als een Man te gedragen. De jongen, die strontbenauwd is voor zijn 
vader en 'eerbied' voor hem heeft, schikt zich daarin en wordt precies als Papa, dat 
voorbeeld van 'Man'lijkheid, dat ideaal van heel Amerika - de welgemanierde, 
heteroseksuele droogkloot. 
De uitwerking van vaderschap op vrouwen is, hen manlijk te maken - afhankelijk, 
passief, tam, dierlijk, aardig, onzeker, vragend om bijval en veiligheid, laf, nederig, vol 
'eer-bied' voor autoriteiten en mannen, gesloten, met beperkt reaktievermogen, half 
dood, onbeduidend, saai, konventioneel, afgestompt en volmaakt verachtelijk. 
Papa's meisje, altijd gespannen en bang, niet hip, niet analyties en met een tekort aan 
objektiviteit, waardeert Papa en nadien andere mannen tegen een achtergrond van 
vrees ('respekt') en is niet alleen zonder de mogelijkheid om het holle vat te zien achter 
de gereserveerde façade, maar aanvaardt de manlijke definitie van hemzelf als 
superieur, als vrouw, en van haarzelf als inferieur, als man, hetgeen zij, dank zij Papa 
inderdaad is. 
De versterking van het vaderschap, als gevolg van de toenemende en meer wijd 
verbreide welgesteldheid die het vaderschap nodig heeft om te kunnen gedijen, is de 
oorzaak van de algemene toename van geestloosheid en de achteruitgang van de 
vrouwen in de V.S. sedert de twintiger jaren. De nauwe band tussen rijkdom en 
vaderschap heeft voor het grootste deel slechts geleid tot de verkeerde meisjes, 
namelijk de 'bevoorrechte' middenstandsmeisje, die een 'opvoeding' krijgen. 
Het gevolg van vaders, in één woord, is het aantasten van de wereld met manlijkheid. 
De man is het omgekeerde van koning Midas - alles wat hij aanraakt verandert in stront. 


